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1. Целевой раздел. 

1.1 Пояснительная записка 
Рабочая программа по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников 

представляет внутренний нормативный документ и является основанием для оценки 

качества музыкального образовательного процесса в детском саду. 

Рабочая программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

- Федеральный Закон «Об образовании в РФ» 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ. 

- Постановление от 15 мая 2013г. № 26 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к устройству содержания и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. №1014 «Об 

утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования». 

- Основная образовательная программа дошкольной образовательной организации. 

- Устав ДОУ. 

Рабочая Программа составлена на основе: 

Образовательной программы ГБДОУ №60 Приморского района Санкт-Петербурга 

1.2 Цели программы. 

Создание условий для развития предпосылок ценностно – смыслового восприятия и 

понимания произведений музыкального искусства, восприятия музыки, реализация 

самостоятельной творческой деятельности. 

1.3 Задачи программы. 

 Формирование основ музыкальной культуры дошкольников 

 Формирование ценностных ориентаций средствами музыкального 

искусства 

 Обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны 

и укрепления здоровья детей.  

1.4 Принципы подходы к формированию программы 

Рабочая программа отвечает требованиям ФГОС и возрастным особенностям детей. 

Программа разработана с учетом дидактических принципов – их развивающего обучения, 

психологических особенностей дошкольников и включает в себя следующие разделы: 

 Слушание 

 Пение 

 Музыкально-ритмические движения 

 Игра на детских музыкальных инструментах 

В основу рабочей программы положен подход, основанный на интеграции разных 

видов музыкальной деятельности: 

 Исполнительство 



 Ритмика 

 Музыкально-театрализованная деятельность 

 

Программа предусматривает преемственность во всех видах музыкальной 

деятельности. 

 Музыкальный репертуар, сопровождающий музыкально – образовательную 

деятельность формируется из различных музыкальных программных сборников. 

 Репертуар является вариативным компонентом программы и может изменяться, и 

дополняться в связи с календарными событиями и планом реализации коллективных и 

индивидуально – ориентированных мероприятий для обеспечения образовательных 

потребностей разных категорий детей. 

 

1.5 Возрастные особенности детей 

1 младшая группа с 2 до 3 лет 

На третьем году жизни совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного повеления; совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий, различать мелодии, петь. 

Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

1. 6 Целевые ориентиры освоения программы. 

1 младшая группа (2-3 г.) 

 Слушание: развивать у детей интерес к музыке, желание слушать народную 

и классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные  

 Движения: развитие умения внимательно слушать спокойные и бодрые 

песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чём (о ком) поётся, и 

эмоционально реагировать на содержание. Развитие умения различать звуки по высоте. 

 Пение: развитие активности детей при подпевании и пении, развитие 

умения подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенное приучение к 

сольному пению. 

 Музыкально - ритмические движения: развитие эмоциональности и 

образности восприятия музыки через движения. Формирование способности 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослыми, формирование 

умения начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием: передавать 

образы, совершенствование умения выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную; 

менять движение с изменением характера музыки или содержание песни. 

1.7 Планируемые результаты освоения детьми рабочей программы. 
 

 Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий).  

 Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми 

звуками музыки.  

 Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, 

поворачивать кисти рук.  

 Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.  



 Участвует в несложных танцах, хороводах под музыку, некоторые движения может 

выполнять в паре с другим ребёнком.  

 Может двигаться в соответствии с характером музыки (весёлая –грустная, плавная- 

ритмичная). 

  С удовольствием включается в пение интересных для него песен. 

2. Содержательный раздел. 

2.1. Перспективное планирование праздников и развлечений на 2017-2018 

учебный год. 

Содержание работы 

 

ПРАЗДНИКИ  

1.Осенний праздник «Осень в лесу» 

3. Новогодний праздник «Праздничная ёлочка» 

4. Весенний праздник «Мамины помощники» 

5. Осенний праздник «Прогулка по осеннему лесу» 

6. Новогодний праздник «Новогодний паровозик» 

7. Весенний праздник «Милая мама» 

8. Праздник «С Днём рождения, детский сад!» 

9.Летний праздник «Солнечная песенка» 

 

Срок 

 

 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Апрель 

Июнь  

 

Ответственный 

 

 

Музыкальный 

руководитель:  

Кепко О.Н. 

 

Смирнова А.Д.  

Воспитатели первой мл.гр. 

 

 

ˤ͔;͔ͪ͊ ͎͒ͦͫͯ͊ 

 

1. Музыкальная игра «Птички прилетели» 

2.  Музыкальные игрушки 

3.  Ладушки в гостях у бабушки 

4. Музыкально-дидактическая игра «Кошка и котята» 

5.  Неделя игры 

6. Театр игрушки «Новогодние чудеса» 

7. Музыкально-дидактическая игра «Птичка и птенчики»» 

 

 

сентябрь 

октябрь 

ноябрь 

декабрь 

январь 

февраль 

март 

 

 
 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель:  

Кепко О.Н. 

 

Смирнова А.Д. 

 



8. Кукольный спектакль «Теремок» 

9. Семейный клуб «Вот какие мы большие!» 

10. День Защиты детей «Детство – это я и ты» 

 

апрель 

май 

июнь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

 
 

2.2 Планирование работы с родителями 

 

Цель - создание необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное 

Возраст 

ребенка 
Группа 

Общее 

количество 

НОД 

КоличествоН

ОД  в неделю 

Продолжительность 

НОД 

от 2-х до 

3-х 

Первая 

младшая 
72 2 12 минут 



развитие творческой личности ребёнка, повышение компетентности родителей в области 

музыкального воспитания. 

Принципы взаимодействия с родителями: 

 Доброжелательный стиль общения музыкального руководителя с 

родителями. 

 Индивидуальный подход. 

 Сотрудничество, а не наставничество. 

 Динамичность. 

 

Формы работы с родителями: 

1. ˴ͦͤͫͯ͡Έͭ͊ͼ͙͙ ό͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ·͔ ͙ ͎͍ͪͯͨͨͦ·͔ύ по вопросам организации 

музыкального воспитания детей в семье. 

2.  Открытые музыкальные мероприятия. Совместные подготовка, проведение и 

участие родителей в открытых мероприятиях детского сада. 

оΦ ˤ·͔͙ͫͭͯͨͤ͡Ύ ͤ͊ ͙͔ͪͦ͒ͭ͡Έ͙ͫ͟ͻ ͙ͫͦ͋ͪ͊ͤΎͻ. Музыкальный руководитель информирует 

родителей о ДОУ, сотрудниках, программах-технологиях, планах на предстоящий год, 

организационные вопросы. В конце учебного года подводит итоги прошедшего года, обсуждает 

планы на следующий год. Обсуждает вопросы, связанные с подготовкой к празднику. 

пΦ ˢ͔͙͍͙͔ͤͭͪͦ͊ͤ͟ ͙ ͙͊ͤ͊͘͡ ͫͦͼ͙͎͙ͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ΎΦ Изучение мнения, интересов, 

отношения родителей к содержанию работы по музыкальному воспитанию в ДОУ, в динамике. 

Адекватность оценки родителями музыкальных способностей ребенка. 

5. ˿͔͙ͣͤ͊ͪ·-͙ͨͪ͊ͭͯͣ͟͟·. Направлены на повышение уровня практической практических 

навыков родителей, необходимых в работе по музыкальному воспитанию с детьми в семье. 

Тематика семинаров-практикумов строится на запросах родителей. 

сΦ ˿͙͔ͦ͒͊ͤ͘ ͔͙ͭͣ͊ͭ;͔͙ͫ͟ͻ ͣͯ͘·͊͟͡Έͤͦ-͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͔͍ͫͭͤ͒ͦ. Размещение полезной 

информации (статей, консультаций и прочее) по вопросам музыкального воспитания детей. 

тΦ ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ·͔ ͔͔͋ͫ͒· по вопросам музыкального развития ребенка, его успеваемости 

в течение учебного года. 

8. ˸͔͊ͫͭͪ-͊ͫͫ͟͡ по изготовлению самодельных музыкальных инструментов. 

 

2.3. Перспективный план работы музыкального руководителя с 

родителями на 2017 – 2018 учебный год. 

 

Сроки Формы работы Цель проведения мероприятия Ответствен

ные 



 

 

 

Сентябрь 

  

 

Анкетирование родителей  

«Музыкальные 

предпочтения в семье»,  

«Музыкальное воспитание 

в семье» 

 

¶ Выявить музыкальные предпочтения в 

семье. 

¶ Привлечение внимания родителей к 

вопросам музыкального воспитания. 

¶ Выявить музыкантов, певцов и танцоров 

для участия в традиционных праздниках 

детского сада. 

 

 

Кепко О.Н. 

Смирнова А.Д 

 воспитатели 

 

 

 

 

 

 

Октябрь  

 

˽͎͍ͦ͒ͦͭͦ͊͟ ͙ ͍͔͔͙͔ͨͪͦ͒ͤ 

͍͎͔͎ͤͦͦͦ͒ͤͦ ͔͙ͯͭͪͤͤ͊͟Φ  

 

 

 

˸͔͙ͭͦ͒;͔ͫ͊͟Ύ 

ͦ͟ ͤͫͯ͡Έͭͼ͙͊Ύ: «Ритм в 

музыкальном развитии 

детей» 

 

 

˸͔͊ͫͭͪ-͊ͫͫ͟͡ ͒͡Ύ 

͙͔ͪͦ͒ͭ͡ ͔͚: «Домашний 

оркестр» 

 

¶ Привлечение родителей к активному 

участию в детских праздниках и 

творческой жизни детского сада, оказанию 

помощи в пошиве костюмов и декораций.  

 

¶ Распространение педагогических знаний и 

умений среди родителей 

¶ Практическая помощь семье в вопросах 

музыкального воспитания детей. 

 

¶ Развитие эмоционально-насыщенного 

общения родителей с детьми 

 

 

 

 

 

Кепко О.Н. 

Смирнова А.Д 

 воспитатели 

 

 

 

Декабрь  

 

 

˽͎͍ͦ͒ͦͭͦ͊͟ ͙ ͍͔͔͙͔ͨͪͦ͒ͤ 

͍͎͔͎ͤͦͦͦ͒ͤͦ ͔͙ͯͭͪͤͤ͊͟Φ  

 

 

˸͔͙ͭͦ͒;͔ͫ͊͟Ύ 

ͦͤͫͯ͟͡Έͭͼ͙͊Ύ: «Логоритмика 

– что это такое?» 

 

 

¶ Привлечение родителей к активному 

участию в детских праздниках и 

творческой жизни детского сада, оказанию 

помощи в пошиве костюмов и декораций.  

 

¶ Распространение педагогических знаний и 

умений среди родителей 

 

 

Кепко О.Н. 

Смирнова А.Д 

 воспитатели 

творческая 

группа 

родителей. 

   

¶ Привлечение родителей к активному 

 



 

Январь 

 

 

˿͍͔͔ͦͣͫͭͤͦ ͍͔ͪ͊͘͡;͔͙͔ͤ 

«Неделя игры» 

˽͙ͪ͊ͭͯͣ͟͟: ζМузыкальные 

игры в семье» 

 

участию в мероприятие детского сада 

¶ Формирование положительного имиджа 

детского сада через демонстрацию 

досуговой  деятельности 

Кепко О.Н. 

Смирнова А.Д 

 воспитатели 

. 

 

 

 

Февраль 

 

Подготовка весенних 

праздников: 

«Масленица» 

«8 марта» 

 

 

¶ Привлечение родителей к подготовке и 
участию в весенних праздниках. Помощь в 
изготовление костюмов и атрибутов. 

 

 

Кепко О.Н. 

Смирнова А.Д 

 воспитатели 

 

 

 

 

 

Март  

 

Проведение весенних 

праздников  

˽͎͍ͦ͒ͦͭͦ͊͟ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ 

͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ;͔͎ͫͦͦ͟ 

͍͔ͨͪͦͫ΅͔ͤ ͙Ύ ͒͡Ύ ͙͔͔͚ͪͦ͒ͭ͡ 

ͤ͊ ͔͔ͫͭͤ͒ ό͙ͨ͊ͨ͟-

͔͔͍͙͙ͨͪ͒͗͟ύΦ 

 «Значение голосовых 

упражнений в развитии 

ребенка» 

 

¶ Привлечение родителей к активному 

участию в детских праздниках и 

творческой жизни детского сада. 

 

¶ Распространение педагогических знаний и 

умений среди родителей 

Практическая помощь семье в вопросах 

музыкального воспитания детей. 

 

 

 

 

Кепко О.Н. 

Смирнова А.Д 

 воспитатели 

 

 

Июнь  

 

 

Организация и проведение 

летнего развлечения. 

 

¶ Демонстрация творческих способностей 

детей, сформированных творческих 

умений и навыков 

¶ Развитие активного взаимодействия 

родителей, детей, сотрудников детского 

сада. 

 

Кепко О.Н. 

Смирнова А.Д 

 воспитатели 

 

 

Каждый 

месяц 

 

Индивидуальные беседы с 

родителями. 

 

1. Привлечение родителей к участию в творческой 

жизни детского сада.             

2. Обсуждение индивидуальных вопросов по  

музыкальному воспитанию детей. 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

2.4. Планирование работы с педагогами. 

 

̅ͦͪͣ· ͪ͊͋ͦͭ· ͫ ͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ͊ͣΥ 



1. ˿͔͙ͣͤ͊ͪ·-͙ͨͪ͊ͭͯͣ͟͟·Φ Направлены на повышение уровня практической 

подготовки воспитателя, совершенствование его практических навыков, необходимых в 

работе с детьми. Тематика семинаров-практикумов строится на запросах воспитателей и также 

связана с задачами годового плана.  

2. ˴ͦͤͫͯ͡Έͭ͊ͼ͙͙Φ Наиболее распространенная форма работы, для которой характерна 

монологическая форма преподнесения новой для воспитателей информации.  

оΦ ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ͊Ύ ͪ͊͋ͦͭ͊Φ Работа над развитием вокальных, двигательных навыков, 

репетиционная работа с воспитателями (работа над ролью), анализ проведенного 

мероприятия.  

пΦ˾͊͋ͦͭ͊ ͍ ͍ͭͦͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͎ͪͯͨͨ͊ͻ. Неформальное объединение небольшой группы (3-6 

педагогов) на добровольной основе, когда необходимо освоить какую-то новую теорию, 

методику, идею.  Каждый член группы сначала самостоятельно изучает новую разработку или ее 

часть, потом излагает своим коллегам, они дополняют, спорят, обмениваются мнениями, затем 

реализуют тему на практике. 

рΦ ˿͍͔ͦͣͫͭͤ͊Ύ ͔͒Ύ͔ͭ͡ΈͤͦͫͭΈΦ Организация, подготовка и проведение детских 

праздников и развлечений (выбор и обсуждение сценариев). Изготовление атрибутов, пошив 

костюмов, изготовление декораций к мероприятию, празднику.  

сΦ ˢ͔͙͍͙͔ͤͭͪͦ͊ͤ͟Φ Изучение мнения, интересов, отношения воспитателей к содержанию 

работы по музыкальному воспитанию в ДОУ, в динамике.  

тΦ ˻ͭͪ͟·ͭ·͔ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙ͭΎΦ Это демонстрация уровня профессионализма педагогов, с 

последующим обсуждением просмотренного. 

уΦ ˤ·͔͙͔ͫͭͯͨͤ͡ ͤ͊ ͔͍͔͔ͨ͒ͫͦͭΦ В форме презентации своего опыта работы, доклада, 

отчета о работе по выполнению требований «Программы воспитания и обучения в детском 

саду» по разделу «Музыкальное воспитание» 

фΦ ˸͔͊ͫͭͪ-͊ͫͫ͟͡Φ Одна из новых форм работы, основная цель которого – передача 

педагогического опыта, системы работы, авторских находок, всего того, что помогло достичь 

наибольших результатов. Обычно мастер-класс состоит из 2х частей: - показ работы с детьми; - 

работа с педагогами с целью трансляции педагогического опыта.   

 

2.5 Перспективный план работы музыкального руководителя с 

педагогами на 2017 - 2018 учебный год. 

 

 

Сроки   

 

Формы работы 

Совместные 

открытые 

мероприятия 

 

Ответственные  

 

 

Октябрь  

 

Подготовка к осенним праздникам – организационные 

моменты, репетиции, индивидуальные консультации по 

  

 

Осенний 

 

 

Музыкальный 



 

 

 

подготовке к празднику, участие в изготовлении 

праздничных декораций, костюмов, в оформлении 

интерьера зала. 

утренник                                              

 

 

 

руководитель, 

воспитатели  

 

 

 

 

Ноябрь 

 

˽͙ͪ͊ͭͯͣ͟͟Υ «Музыкальные игры в режимных 

моментах.» 

 

 

Музыкальные 

досуги и 

тематические 

развлечения. 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  

 

 

 

 

 

 

Декабрь  

 

Подготовка и участие в вокальном конкурсе среди 

педагогов ОУ «Битва хоров».  

¶ Организационные моменты, репетиции, 

выбор музыкального материала, постановка 

номера. 

¶ Выступление на отборочном туре и гала-

концерте. 

 

Подготовка к новогодним утренникам – 

организационные моменты, репетиции, 

индивидуальные консультации по подготовке к 

празднику, участие в изготовлении праздничных 

декораций, костюмов, в оформлении интерьера зала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новогодние 

праздники                                          

(во всех 

возрастных 

группах) 

 

Музыкальный 

руководитель, 

творческая группа 

ДОУ. 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели всех 

групп. 

 

 

Январь 

 

 

 

Подготовка, подбор материала и проведение 

традиционного досуга «Неделя игры» 

 

 

Тематический 

досуг «Неделя 

игры» 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели. 

специалисты 



 

 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

Подготовка к весенним утренникам – 

организационные моменты, репетиции, 

индивидуальные консультации по подготовке к 

празднику, участие в изготовлении праздничных 

декораций, костюмов, в оформлении интерьера зала. 

 

Помощь инструкторам ФК в проведение 

музыкальных досугов ко Дню защитника Отечества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальные 

досуги и 

тематические 

развлечения. 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели всех 

групп. 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели, 

инструкторы по физ. 

воспитанию.  

 

 

 

Март  

 

 

Проведение весеннего праздника. 

 

 

 

 

Весенние 

праздники                                           

 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели всех 

групп. 

 

 

Апрель 

 

 

 

Подготовка и проведение традиционных праздников 

детского сада: 

«Дефиле - 2018» 

«Звездный час» 

 

 

 

«Дефиле - 2018» 

 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели подг. 

групп. 



 

 

 

 

Май 

 

Участие в итоговом педсовете: «Ознакомление с 

результатами мониторинга» Итог общей работы за 

2017-2018 учебный год». 

 

Подготовка и проведение VII церемонии вручения 

профессиональной педагогической премии 

«Звёздный час-2018».  

 

 

 

 

 

 

Церемонии 

вручения 

профессиональной 

педагогической 

премии «Звёздный 

час-2018» 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели и 

специалисты ДОУ. 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

администрация 

ДОУ. 

 

 

Июнь  

 

Организация летних уличных развлечений («Праздник 

мыльных пузырей», «Праздник воздушных шаров») 

 

Обсуждение совместных перспективных планов на 

следующий учебный год. 

 

Летние 

развлечения на 

воздухе: 

«Праздник 

мыльных пузырей» 

(младший возраст),                                

«Праздник 

воздушных шаров» 

(старший возраст) 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели. 

 

2.6 Перспективное планирование пополнения и обогащения                                                                          

развивающей среды на 2017/18 учебный год 

 

 

Сроки выполнения 

 

 

Оснащение музыкального зала 

 

 

1 квартал                          

(сентябрь-ноябрь) 

 

Пополнение методической базы: приобретение методической 

литературы, практических пособий по музыкальному 

воспитанию и образованию детей раннего и младшего 

дошкольного возраста (2-4 года). 

Изготовление атрибутов и декораций к осенним праздникам. 

Приобретение атрибутов для танцев для детей всех возрастов. 

Обновление музыкально-информационных стендов «Там, где 



живет музыка». 

 

 

2 квартал                                              

(декабрь-февраль) 

 

Обогащение картотеки музыкальных игр. Приобретение 

взрослых костюмов, изготовление мелких атрибутов для 

зимних праздников, пополнение картотеки пальчиковых игр, 

изготовление ̍́̑́̋́̒̏̃ ̉ ̘̂́̑́̂́̎̉̋̏̃ ̠̅̌ ̜̍̔̈̋ ̝̜̖́̌̎ 

̉̄̑ ̉ ̔̐̑́̇̎̆̎̉̊, пополнение картотеки «Музыкально – 

дидактические игры». 

 

3 квартал                                       

(март-май) 

 

Пополнение папки консультаций для родителей.  

Приобретение костюмов и атрибутов для участия в IX 

районном фестивале дошкольного детского творчества 

«Солнечный круг». Изготовление декораций, атрибутов и 

костюмов к выпускным праздникам. 

 

 

2.2 Перспективное планирование непрерывной образовательной 

деятельности 

 

͔͙̇͡ ͙ ͊͒͊͘;͙ ˹˻˨  
˿͔ͦ͒ͪ ͙͔͗͊ͤ ό͔͔ͪͨͪͭͯ͊ͪύ 

ͨͦ ͍͔ͫͣ ͍͙͒͊ͣ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ 

˿˩˹́̒ˣ˾̎ 

 

Выполнять движения по показу 

педагога. 

Двигаться   в одном направлении, не 

задевая друг друга. 

Побуждать двигаться в соответствии с 

характером музыки, выполнять понятные 

игровые действия с погремушкой 

Развитие ритмического слуха. 

 

Музыкально-ритмические движения:  

«Ножками затопали» М.Раухвергер 

«Да-да-да» музыка Е. Тиличеевой 

Слова Ю. Островского 

«Ладошечки» р.н.м. обработка Р.Рустамова 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Веселые ладошки» р.н.м. 



Укреплять мышцы пальцев и ладоней. 

Обогащать слуховой опыт детей. 

Побуждать прислушиваться к 

мелодичному звучанию дудочки, 

барабана. 

Приобщать к слушанию спокойных и 

весёлых мелодий в различном 

исполнении (металлофон, фортепиано, 

аудиозапись) 

Побуждать к пению. Подпевать песни 

доступные по содержанию, контрастные 

по характеру. 

 

Плясать с листочками. 

 

Запоминать и выполнять 

элементарные игровые движения. 

«Погремушка» е. Железновой 

 

 

Пальчиковая гимнастика:  

«Прилетели гули...» 

Слушание музыки: 

«На чем играю» музыка Р. Рустамова 

«Ах, вы, сени» р.н.м. обработка В. Агафонникова 

 

 

 

Пение:   

«Дождик» р.н.п. 

«Ладушки» р.н.п. 

«Птичка маленькая». Музыка А. Филиппенко 

Пляски, хороводы: 

«Я с листочком похожу» М.Раухвергер, 

Игры:   

«Где же наши ручки?» музыка Т. Ломовой 

˻˴́̒ˣ˾̎ 

Ходить врассыпную, не опуская голову.  

Плавно качать руками из стороны в 

сторону. Бегать легко, руки не напрягать 

Вызвать у детей радость и желание 

играть с бубном. 

 

 

Слушать музыку и эмоционально на 

нее откликаться. Использование 

иллюстрации. 

 

 

Музыкально-ритмические движения: 

«Ноги и ножки» музыка В. Агафонникова 

«Ой, летали птички» Народная мелодия 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

«Игра с бубном» музыка Г.Фрида 

Пальчиковая гимнастика:  



Вызвать у детей эмоциональный 

отклик, желание подпевать. 

Использование игрушки, иллюстрации. 

Выполнять движения по показу 

воспитателя. 

Различать двухчастную форму 

Формировать умение сопереживать, 

воспитывать доброе отношение к 

животным. 

«Бабушка очки надела…» 

Слушание музыки: 

 «Ладушки – ладошки» музыка Иорданского слова 

Каргановой 

Пение:  

«Зайка» р.н.п. «Собачка» М. Раухвергера 

«Петушок» р.н.п. 

Пляски, хороводы: 

«Маленькая полечка» р.н.м. 

«Пляска с погремушками» р.н.м. 

Игры: 

«Кошка и котята» музыка а. Александрова 

˹˻̒ˣ˾̎ 

Ритмично ходить стайкой за 

воспитателем, на вторую часть музыки 

бегать, не наталкиваясь друг на друга. 

Освоить прямой галоп. 

Ритмично играть на ложках 

четвертными и восьмыми 

длительностями. 

 

 

Различать динамику произведения, 

использовать звоночки. 

Слушать музыку и эмоционально на 

неё откликаться. Использование 

иллюстрации 

Вызвать у детей радостные эмоции и 

желание отразить настроение музыки в 

движении. Использование игрушки 

Эмоционально воспринимать песни 

различного характера. Побуждать детей к 

пению. Использование игрушек 

 

 

Музыкально-ритмические движения: «Ходим – 

бегаем» Е. Тиличеевой 

«Лошадка» музыка Е. Тиличеевой 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

Играем на ложках «Как у наших у ворот» Р.н.м. 

Пальчиковая гимнастика: 

 «Кулачки стучат» 

Слушание музыки:  

 «Тихие и громкие звоночки» музыка Р. Рустамова 

«Мишка» М. Раухвергер 

 

Пение:   

«Зайка» р.н.м.,  

«Кошка» А.Александров,  



Реагировать на динамические 

изменения. 

«Зайка» Т.Попатенко 

 

Пляски, хороводы:  

 «Пальчики и ручки» р.н. м.  «Ай – да» 

Игры: 

 «Догони зайчика» музыка Е. Тиличеевой 

˨˩˴ˢˣ˾̎ 

Двигаться в соответствии с характером 

музыки, менять движения со сменой 

частей музыки. 

Выполнять движения в соответствии с 

динамикой. Использование бубна.  

Менять движения по показу воспитателя. 

Выделять сильную, слабую доли. 

Слушать и охарактеризовать музыку. 

Использование иллюстрации 

Вызвать у детей радостные эмоции, 

рассказать о веселом, задорном 

характере музыки. 

Подпевать взрослым, ходить в 

хороводе, держась за руки. 

Использование иллюстраций, 

художественного слова, игрушек. 

Передавать в движении игровые 

образы. 

 

 

Музыкально-ритмические движения:  

«Ходим-бегаем» Е.Тиличеева, 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

«Веселые ручки», игра с бубном 

Пальчиковая гимнастика: 

 «Вот летит снежок» 

 

Слушание музыки:  

«Ёлка» музыка Е. Попатенко 

Пение:   

«Зима» В, Карасева, «Дед Мороз» А.Филиппенко, 

«Елочка» Н.Бахутовой, «Кукла» М. Старокадомский, 

«Елка» Т.Попатенко. 

Пляски, хороводы:  

«Медведь» В. Ребиков, «Зайцы» Е.Тиличеевой 

Маленький танец» Н.Александрова, «Фонарики» 

Р.Рустамов. 

Игры:   

«Игра с зайчиком»  музыка А. Филиппенко 

̒˹ˤˢ˾̎ 

Повторять знакомые танцевальные 

 

 



движения за взрослыми -  ритмично 

пружинить ногами, кружиться, топать. 

Показать детям приёмы игры на 

клавесах. 

 

 

Прислушиваться к музыке, узнавать её. 

Использовать игрушечного медведя, 

саночки и куклу Машу и Петрушку. 

Подпевать повторяющиеся слова в 

песне. 

Развивать у детей легкость бега, уметь 

передавать игровые образы, данные в 

музыке бегать и плясать парами. 

Музыкально-ритмические движения:  

«Повторяй за мной» слова Т. Сауко 

 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: «Танец с 

клавесами» 

Пальчиковая гимнастика: 

 «Вот как Мишка пляшет…» 

Слушание музыки 

«Спи, мой мишка» Музыка Е. Тиличеевой 

«Петрушка» музыка И. Арсеева 

 

Пение:  

«Машенька – Маша» Е.Тиличеевой 

Пляски, хороводы:  

«Весёлая пляска» на мелодию «Ах, вы, сени» 

Игры:  

«Санки» слова и музыка Т.Сауко 

̅˩ˤ˾ˢ˶̎ 

Развивать умение заходить в зал под 

музыку топающим шагом. 

Ритмично притоптывать одной ногой, 

хлопать в ладоши, выполнять пружинку. 

Освоить приёмы игры на полешках. 

 

Побуждать слушать, понимать 

содержание, узнавать пьесу, развивать 

умение воспринимать и различать высоту 

звука. 

Подпевать, повторяющиеся в песне 

фразы, подстраиваться под интонацию 

педагога. 

 

 

Музыкально-ритмические движения:  

«Манечки – Ванечки» р.н.м. 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

«Мы руками хлоп-хлоп» Е.Железнова 

Играем на полешках «Колобок» 

Пальчиковая гимнастика:  

«Этот пальчик – бабушка.» 

Слушание музыки:  



 

Способствовать освоению движений 

пляски, смене движений в соответствии с 

музыкальным текстом. 

Освоить танцевальные движения с 

ложками. 

Развивать способность передавать 

игровую ситуацию, хорошо ориентируясь 

в ней. Развивать эмоциональную 

отзывчивость 

«Птички» Т. Ломовой 

«Разбудим Таню» музыка Е.Тиличеевой 

 

Пение: 

«Пирожки» Музыка А. Филиппенко 

«Пряничек» М. Картушиной 

«Помощники» М. Картушиной. 

Пляски, хороводы: 

  «Маленький танец» Н. Александровой  

 «Танец с ложками» Е. Железновой  

 

 

Игры:   

«Зайчики и лисичка» музыка Б. Финаровского 

˸ˢ˾́ 

Прыгать на двух ногах и приседать в 

соответствии с текстом, выполнять 

бодрый шаг и легкий бег, начинать и 

заканчивать движение с музыкой. 

Передавать образ в движении с 

использованием лент. 

Ритмично выполнять полуприседания.  

Побуждать воспринимать 

инструментальную музыку 

изобразительного характера. 

Развивать умение слушать новое 

музыкальное произведение, понимать его 

содержание. 

Ориентироваться в пространстве, 

правильно выполнять простые 

танцевальные движения.  

Сочетать пение с движением, 

 

 

Музыкально-ритмические движения: 

«Лягушата» Е. Железновой 

«Паровозик» М. Картушиной 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

игры с ленточками  

«Червяки» Е. Железнова 

Пальчиковая гимнастика:  

«Радуга – дуга» 

«На нашем дворе» 

Слушание музыки:  

«Кукла шагает и бегает» музыка Е.Тиличеевой 



передавать в движении характер музыки. 

Танцевать в парах, развивая 

коммуникативные способности. 

Показать ритмичную игру  в бубен, 

легко бегать, подняв бубен в руке. 

«Маму поздравляют малыши» музыка Т. Попатенко 

 

Пение: 

«Паровоз» музыка А. Филиппенко 

«Машина» музыка Ю. Слонова 

Пляски, хороводы:  

«Прогулка на автомобиле» музыка К. Мяскова 

«Гуляем и пляшем» р.н.м. обработка М. Раухвергера 

Игры: 

 «Игра с бубном» М. Красева 

ˢ˽˾˩˶̎ 

Выполнять движения по показу 

воспитателя, ходить вперёд и назад, 

воспитывать чувство ритма. 

Познакомить с приёмами игры на 

колокольчиках. Держать колокольчик за 

узелок. 

Побуждать слушать новую песню. 

Развивать мелкую моторику и 

музыкальный слух. 

Подпевать целые фразы, развивать 

умение петь совместно с детьми. 

Узнавать, активно подпевать песню, 

подстраиваясь к голосу педагога и 

звучанию инструмента. 

Двигаться легко, непринужденно, 

ритмично, расширять двигательный 

диапазон детей 

Совершенствовать умение строиться в 

круг с помощью педагога. Развивать 

выдержку, внимание, умение начать 

движение с  музыкой. 

 

 

Музыкально-ритмические движения:  

«Научились мы ходить» музыка Е. Макшанцевой 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

  «Игра с колокольчиками» музыка Е.Железновой  

Пальчиковая гимнастика:  

Идет коза рогатая… 

Слушание музыки:   

«Солнышко» музыка Т. Попатенко 

Пение: 

«Бобик» музыка Т. Попатенко 

«У окна окошка» 

«Самолёт» музыка Е. Тиличеевой  

Пляски, хороводы:  

 «Пляска с платочками» музыка М. Картушиной 

  

Игры:  



«Воротики» музыка Р. Рустамова 

˸ˢ  ˯

Развивать умение легко, ритмично 

прыгать на двух ногах 

Развить умение играть на трещотках, 

ритмично произносить слова потешки. 

 

Закрепить умение слушать новую 

музыку изобразительного характера, 

музыку контрастную. 

Вызвать у детей радостное 

настроение. 

Развивать умение исполнять песню 

вместе с педагогом в сопровождении 

инструмента. 

Закреплять умение петь с педагогом 

целые фразы.  

Обогатить музыкальные впечатления 

детей посредством музыки. Уметь 

ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие танцевальные 

движения, танцевать с куклами, с 

цветами. Выразительно передавать 

игровой образ. 

 

 

Музыкально-ритмические движения:  

«Резвые ножки» музыка Е. Макшанцевой 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Игра на трещотках «Курочка Ряба» 

Пальчиковая гимнастика: 

 Повторение знакомых пальчиковых игр 

Слушание музыки:  

«Кукушка»,  

«Зайка», 

 «Медведь» музыка Е. Тиличеевой 

 

Пение: 

«Вот какие мы большие» Е. Макшанцевой 

«Велосипед» Е. Макшанцевой 

«Тихо – тихо мы сидим» р.н.п. 

Пляски, хороводы: 

 «Пляска с куклами» нем. н. м. 

«Чок – чок» р.н.м. 

«Танец с цветами» Г. Вихаревой 

 

Игры:  

«Карусель» р.н.м. 

 



3. Организационный раздел 

3.1 Формы организации образовательной деятельности. 

 Образовательная деятельность в режимных моментах: 

Использование музыки на утренней гимнастике, вовремя умывания, прогулки, во 

время сюжетных – ролевых игр, перед дневным сном, при пробуждении, в 

изобразительной деятельности.  

 Непосредственно образовательная деятельность: 

o Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки.  

o Игра на детских музыкальных инструментах.  

o Шумовой оркестр.  

o Экспериментирование со звуками.  

o Двигательные, пластические, танцевальные этюды; танцы, хороводы, пляски.  

o Попевки, распевания, совместное и индивидуальное исполнение песен.  

o Драматизация песен.  

o Музыкально-театрализованные игры.  

o Музыкальные и музыкально-дидактические игры.  

o Концерты-импровизации.  

 Самостоятельная детская деятельность 

Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе, подбор 

музыкальных инструментов, атрибутов для ряжения, атрибутов, элементов костюмов для 

театральной деятельности. 

 

3.2 Методическое сопровождение музыкально - образовательного 

процесса 

 Слушание музыки 

О.П. Радынова «Музыкальные шедевры» Авторская программа и методические 

рекомендации – М, 2013 

Комплект CD дисков классической музыки. «Волшебные мелодии». 

Комплект CD дисков «Танцевальная музыка». 

Комплект CD дисков детских песен «Детская площадка» 

Комплект CD дисков «Музыка народов мира» 

 Пение 

Сауко Т. Н., Буренина А. И. Топ-хлоп, малыши: Программа музыкально-ритмического 

воспитания детей 2–3 лет. — СПб. 2011. 

М. Картушина Праздники в детском саду М., «Издательство Скрипторий 2003» 2013 - 112с. 

М. Картушина Музыкальные сказки о зверятах М., «Издательство Скрипторий 2003» 2013 – 

104с. 

Л.И. Зайцева   Речевые, ритмические и релаксационные игры для дошкольников.   СПб., 

Детство-пресс 2013 – 26с. 

 Музыкально-ритмические движения 



А.И.Буренина «Ритмическая мозаика» Программа по ритмической пластике для детей 3 – 7 

лет. – СПб. Музыкальная Палитра, 2012. 

 Игра на детских музыкальных инструментах 

Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах. – М.: 

«Просвещение», 2010 

 

3.3 Организация предметно – развивающей среды 

Предметно - развивающая среда в музыкальном зале обеспечивает реальные 

потребности ребёнка в активной разноплановой музыкальной деятельности: 

Для слушания музыки: 

o Комплекты «Портреты русских композиторов», «Портреты зарубежных 

композиторов», «Музыкальных инструменты симфонического оркестра» 

o Комплекты компакт дисков  

o Музыкальные центры «Teсhniks», «LG»  

o Пианино, синтезатор «Casio»  

o Аудиосистема с колонками и 4 беспроводных микрофона 

o Выдвижной экран и потолочный проектор мультимедиа 

Методические пособия: 

 младший возраст: 

Музыкально-слуховые представления: 

«Птица и птенчики», «Мышка и Мишка», «Курица и цыплята» 

«Петушок большой и маленький», «Угадай-ка» «Кто как идёт» 

 Ладовое чувство: 

 «Солнышко и тучка», «Весело и грустно» 

Чувство ритма: 

 «Зайцы», «Прогулка» 

Атрибуты для танцев: ленточки, шарфики.  Платочки, цветы, зонтики, веточки, 

погремушки, шишки, грибочки, султанчики. 

Особое место в зале занимают музыкальные инструменты. Они расположены на 

низких стеллажах и доступны каждому ребёнку:  

Ложки, бубны, ксилофоны, металлофоны, коробочки, тон - блоки. 

Кастаньеты, маракасы, треугольники, колокольчики, румбы, гусли. 

Перкуссия, румба, барабанчики. 

2 комплекта русских народных инструментов 

Шумовые самодельные инструменты: растишки, кидеры, шуршалки. 

 

3.4 Планирование индивидуальной и подгрупповой работы. 

Каждый ребёнок развивается по - разному, в своём темпе, имеет заложенные от 

рождения музыкальные способности. 

Планирование индивидуальной работы учитывает работу с детьми с низким уровнем 

развития и с одарёнными детьми. 

 Для них разработан годовой план. (Приложение 1) 



 Подгрупповая и индивидуальная работа проходит в процессе наблюдения 

самостоятельной деятельности детей в музыкальном уголке в группе.  

Индивидуализация приводит возрастные особенности, интересы и потребность 

ребёнка в соответствии с видом деятельности. 

 

3.5 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

За годы существования ГБДОУ в образовательном процессе сложились уникальные 

особенности и традиции патриотического воспитания: 

 

˹͍͙͔͊͊ͤ͘  

͙́ͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤ·ͻ  ͙͍ͨͪ͊͒ͤͦ͘͟ 

͔͙̇͡ ͙ ͊͒͊͘;͙ 

1. День Взросления по ПДД Создание комфортных условий для адаптации 

детей в социуме после летнего отдыха. 

Воспитание у детей желания изучать и 

соблюдать правила дорожного движения. 

 

2. Экологический праздник Привлечение семьи к проблемам экологии, 

 сближение участников педпроцесса.  

 

˹͊ͪͦ͒ͤ·͔ ͙͙ͨͪ͊͒ͤ͘͟ 

3. Посиделки с родителями 

4.Золотые узоры России 

5. Новогодние Святки 

6. Весенняя Ярмарка 

7. Неделя игры 

 

Приобщение семьи к народным традициям 

Совместные игры, хороводы. 

Знакомство с народными промыслами 

Создание атмосферы доброго отношения 

между всеми участниками образовательного 

процесса. 

 

 

˽͙͙͊ͭͪͦͭ;͔͙͔ͫ͟ ͙͙ͨͪ͊͒ͤ͘͟ 

8. День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады, 27 января 

9.  Участие в фестивале детского творчества 

«Солнечный круг» 

10. Парад Победы 9 мая 

 

 

Приобщение детей к социокультурным 

нормам, знаменательным праздникам родного 

города, своей страны. 

Воспитание гордости за Россию, её великие 

исторические победы и свершения  

Повышение статуса ДОУ. 



 

11. День Рождения Детского сада (Дефиле) 

 

 

Совместное приобщение детей, родителей и 

педагогов к социокультурным традициям 

 

 

13. Профессиональная педагогическая премия 

«Звёздный час»  

 

 

Повышение статуса педагога. Сближение всех 

участников педагогического процесса и 

создание эмоционального комфорта. 
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˸˩˿̒̇ ˭ˢ˨ˢ̉ˮ ˾˩˽˩˾́̂ˢ˾ 

Октябрь Формировать культуру слушания Скворцы и ворона 

Ноябрь Формировать певческие навыки «Музыкальная лесенка» 

Птичка и птенчики 

Декабрь Развитие тембрового восприятия Игра «На чем играю» 

Январь Совершенствование музыкально-ритмических 

движений 

Танец с лентами 

Февраль Развитие музыкального слуха Зайки и Медведь 

Март Развитие ритмического слуха Игра «Слушай и повтори» 

Апрель Развитие певческих навыков и умений Песня «Солнышко» 

Май Побуждение к танцевальному творчеству Вот как наша Таня 

нарядилась 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


